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Minze Spanien P14 cm

Mehrjahrig und vermehrt sich schnell durch Ausléufer. Intensiv duftende Blatter zur
Verwendung in der Kiiche.

Artikelnummer 71918

Produktmerkmale

Die Spanische Minze (Mentha spicata var. 'Hispanica') ist eine mehrjéhrige Heil- und Wiirzpflanze.
Ihre Blatter als auch die Bliten verstrémen einen frischen und intensiven Duft. Sie bevorzugt einen
sonnigen bis halbschattigen Standort mit einem maéssig feuchten, néhrstoffreichen und leicht
kalkhaltigen Boden. In den Monaten Juni bis September bliiht sie leicht hellviolett. Die Minze ist
frosthart und vermehrt sich stark durch Auslaufer. Das Aroma der Blatter passt hervorragend zu
heissem oder kaltem Tee, gekiihlte Sommer-Drinks oder auch als Dekoration bei diversen Speisen.
Kann frisch der getrocknet verwendet werden.

Pflegehinweis:
Die Spanische Minze benétigt an heissen Tagen ausreichend Flissigkeit. Verbliihtes und
abgestorbenes sollte man regelméssig entfernen.

Tipp:
Im Frihjahr ist ein Pflegeschnitt ratsam: Wenn Sie die Minze regelmassig schneiden, bleibt sie
schdn kompakt. Pflanzen Sie Minzen zwischen Rosen. Der Geruch soll Blattlduse vertreiben.
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